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☆ごあいさつ☆ 

今年度代表を努めます、筒井睦子です。会員歴およそ 10 年の若輩者ですが、会員皆様の声をお

聞きすることのできる会を目指して、肩の力を抜いて頑張りたいと思います。 

私事で恐縮ですが、息子がこの春ようやく就労できることになりました。B 型→就労移行支援→

という流れで 3 年かかりました。ほっとしたのも束の間、日々の小さな問題から将来のことなど新

たな心配が後から後から湧いてきて、親は気の休まる時はないなとしみじみ思っています。そして

そんな時、一歩二歩先を行かれる先輩方はどのような心持でいられるのかお聞きしたいと思うので

す。 

子供たちの置かれる状況はそれぞれ異なるものの、やりにくさを抱える子供（大人となっても）

を持つ親同士、お互いに共感を持って、話し聞くことのできるのが親の会だと思います。皆様ぜひ、

例会にご参加ください。 

 

☆今後の活動☆ 

∬「運営について」 

 機関次第１２８号及び２０２３年度議案書にてお知らせしましたとおり、役員は当番（輪番）制・

１年任期となります。抵抗を感じられる方もいらっしゃるとは思いますが、仕事量を大幅に削減し

ましたので、どなたでも担当できるようになっているのではないでしょうか。今年度の役員一同そ

のことをお示しできるよう活動していきたいと思います。 

今年度は施行期間とし、一年後にこの方法で会を継続できるか検討したいと思います。 

 

∬「例会について」 

 これも議案書にてお知らせしていますが、今年度より例会は各月ごとに担当を決め、会場の予約、

開催案内、司会、記録を行っていただきたいと思います。今年度の担当は決まっていますが、やり

にくさや難しさがあれば、来年度以降修正していけばよいと思っています。 

 なお、現在例会の会場は、会場費がかからず、かつ予約も取りやすいことから「多摩交流センタ

ー」（府中市）を主に利用しています。しかし他の場所の方が便利等のご意見がありましたら、メ

ーリングリストでお知らせください。 
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∬「東京 LD 親の会連絡会について」 

 5 月 14 日に行われました東京 LD 親の会連絡会総会をもって「けやき」は連絡会を退会いたし

ました。しかし、これからも情報の提供、意見の集約、勉強会への招待など、「にんじん村」さん、

「ルピナス」さんと緩やかに繋がりながら活動していきたいと思います。 

 

☆年間活動予定☆ 

 

☆新役員紹介（敬称略）☆ 

代 表 筒井睦子 代表補佐 廣瀬登士子 

会 計 三輪覚子 編 集 前住友彦 

会計監査 浅井優子 広 報 三輪高二 

一年間、よろしくお願い致します。（役員一同） 

 

 

 

 

 

 

 

 『援助希求行動』についての書籍（当機関紙 126 号で紹介）でその「子

ども編」が 7 月上旬に同じ日本評論社より発売されることになりました。親

なき後については個々の環境等が異なるため、現状では「これ」と言う特効

薬が無いのではないかと思っています。また、子どもに将来どのような事態が起こるのか全てを想

定することもできません。なので「助けを求める術」を持つことが最小限必要ではないかと考えて

いますが、本人の自尊心等で「その術」を使わない（使えない）ことも考えられます。等々の不安

や悩みが尽きませんが、親の会のお陰で平常心が保たれています。私は、例会という硬い感じでは

なく「茶話会」という感じで参加させていただいています。               MT 

７/２３(日)   １４：００～１６：００ ７月例会  

 8月  休会（夏休み） 

9/２4（日） １４：００～１６：００ ９月例会 

10/２2（日） １４：００～１６：００ １０月例会 

11/26(日）      １４：００～１６：００ １１月例会 

12/17（日） １４：００～１６：００ １２月例会 ランチ忘年会 

 1/28（日） １４：００～１６：００ １月例会 

 2/25（日） １４：００～１６：００ ２月例会 

 3/24（日） １４：００～１６：００ ３月例会 

編集後記 


